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Introduzione 

LôIperico (Hypericum perforatum L.), o Erba di S. Giovanni, viene comunemente utilizzato come pianta medicinale per la presenza di numerosi 

composti bioattivi (ipericina e iperforina) con proprietà antidepressive ed anti-infiammatorie. La propagazione in vitro di questa specie consente 

una produzione di massa di plantule ad elevato contenuto di metaboliti secondari ma, spesso, il processo viene arrestato alla fase di 

moltiplicazione con poche informazioni su radicazione ed acclimatamento. 

Scopo della ricerca 

Definire un protocollo efficiente per la radicazione in vitro e lôacclimatamento ex vitro di unôaccessione siciliana dellôIperico ben adattata alle 

condizioni pedoclimatiche locali, valutando lôinfluenza della composizione nutritiva del substrato e di differenti ormoni auxinici sulla radicazione. 

Materiali e metodi 

- Espianti: porzioni nodali prelevati da semenzali di 8 settimane dôet¨ e sterilizzati in soluzione acquosa di ipoclorito di sodio (1:2, v/v) per 20 min.  
 

- Moltiplicazione: trasferimento degli espianti sterili su substrato agarizzato (8 g/L) di Murashige & Skoog (MS) arricchito con 1 mg/L di 6-

benziladenina (BA).  
 

- Radicazione: trasferimento dei cluster moltiplicati su MS piena forza o mezza forza (1/2 MS) privo di auxine, oppure con lôaggiunta di 1 mg/L di 

acido 3-indolacetico (IAA) o di 1 mg/L di acido 3-indolbutirrico (IBA).  
 

- Acclimatamento in serra: trasferimento delle plantule radicate in vitro su bancali sotto mist (85% U.R.), utilizzando contenitori alveolari riempiti con 

miscugli a base di torba/perlite e sabbia/perlite (1:1, v/v).  

Risultati e discussione 

- Durante la fase di moltiplicazione sono stati mediamente ottenuti 17,4 germogli/espianto (dati non riportati). 
 

- I tassi di radicazione in vitro sono stati influenzati sia dalla composizione del substrato che dalla tipologia di auxina utilizzata in quanto i valori 

più elevati sono stati registrati su MS piena forza con IAA (98,4%) e in tutti i substrati mezza forza (96,6% in  media) (Tab. 1).  
 

- Il più alto numero di radici/plantula è stato rilevato su MS0 e su ½ MS0 (rispettivamente 8,3 e 8,1 radici/plantula) (Tab. 1).  
 

- La maggior lunghezza media delle radici è stata misurata sui cluster radicati in ½ MS0 (32,1 mm) (Tab. 1).  
 

- La maggior altezza media dei cluster è stata rilevata su MS0, ½ MS0 e ½ MS con IBA (rispettivamente 44,0 - 43,8 e 41,5 mm) (Tab. 1).  
 

- Il più elevato peso fresco delle plantule è stato osservato su MS0 (1,31 g) (Tab. 1).  
 

- Le plantule radicate collocate in alveoli con sabbia/perlite hanno fatto registrare la più elevata percentuale di acclimatamento (84,6%) rispetto a 

quelle poste su torba/perlite (55,2%) (Fig. 1).  
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MS0 82,1 b 8,1 a 32,1 a 44,0 a 1,31a 

MS + IBA 1 mg/L 50,9 c 5,5 b 19,2 b 34,7 b 0,57b 

MS + IAA 1 mg/L 98,4 a 7,4 ab 10,9 c 27,0 c 0,35c 

½ MS 0 99,8 a 8,3 a 22,9 b 43,8 a 0,68b 

½ MS + IBA 1 mg/L 91,3 ab 6,1 b 18,9 b  41,5 a 0,54b 

½ MS + IAA 1 mg/L 94,5 a 5,9 b 12,5 c 33,2 b 0,26c 

Tabella 1 ï Effetti della composizione nutritiva del substrato e 

del tipo di auxina sulla radicazione in vitro di cluster di Iperico 

Per ogni colonna, i valori medi contrassegnati da lettere diverse sono significativi per p<0.05 (test di Duncan) 
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Figura 1 ï Influenza dei diversi substrati 

sullôacclimatamento ex-vitro di plantule 

di Iperico 

Conclusioni 

Un opportuno dosaggio della composizione nutritiva e la presenza/assenza di auxina nel substrato di radicazione hanno consentito di definire un 

efficiente protocollo micropropagativo di un accessione siciliana di Iperico ad elevato contenuto di composti bioattivi.  

Tale accessione si è rivelata alquanto rustica poichè i migliori risultati (in termini di % radicazione, lunghezza e numero delle radici, altezza e peso 

dei cluster) sono stati ottenuti su MS0 e ½ MS0, probabilmente per un elevato contenuto di auxine endogene del genotipo studiato.  

La rusticità di questa accessione sembra essere confermata dalle maggiori % acclimatamento in sabbia/perlite piuttosto che in torba/perlite. 


